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Egenkontroll med ATP-mätning 
 
Detta protokoll används för att dokumentera och följa upp rengöring genom ATP-mätningar. Syftet är att 
säkerställa god hygienstandard, förebygga smittspridning och uppfylla verksamhetens krav på egenkontroll. 
 
 
Instruktion 
 

• ATP-mätningar för egenkontroll utförs efter städning på synligt rena ytor. Notera alltid plats, tidpunkt 
för städningen, kontrollant och tidpunkt för mätningen.  
 

• Följ angivna kontrollpunkter i testprotokollet. En kontrollpunkt utgör en representativ hygienkritisk 
yta. Ytor som kontrolleras bör vara torra, släta och gjorda av icke absorberande material (stål, trä, glas, 
plast).  

 
• Utför mätning enligt gällande instruktioner för ATP-instrument.  

Svabba yta på 10 cm x 10 cm med en sicksack rörelse, rotera svabben samtidigt. Om en mindre yta 
svabbas – minska gränsvärdet proportionerligt eller beräkna ATP/cm². 

 
• Dokumentera resultat och åtgärder vid behov. 

Omtest kan behövas ibland t.ex. om något blivit fel vid provtagningen. Om inget omtest görs stryk över 
eller skriv NA. 

 
 
Resultatklassning 
 
Följande vårdhygieniska gränsvärden per 100 cm² (i.e. provtagningsyta 10 cm x 10 cm) rekommenderas enligt 
SS-8760014, bilaga E, omräknat för Clean-trace ATP-mätare: 
 

ATP-gränsvärden Resultatklassning Resultat 

0 – 250 RLU Godkänt Rengöring uppfyller kraven 

251 – 500 RLU Gränsfall Uppföljning rekommenderas 

> 500 RLU Ej godkänt Åtgärder krävs 

 
 
Följande gränsvärden per 100 cm² rekommenderas för kritiska kontaktytor vid livsmedelshantering: 
  

ATP-gränsvärden Resultatklassning Resultat 

0 – 150 RLU Godkänt Rengöring uppfyller kraven 

151 – 300 RLU Gränsfall Uppföljning rekommenderas 

> 300 RLU Ej godkänt Åtgärder krävs 
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Verksamhet/Plats: 
 

Städning utförd datum/tid: 

Ansvarig/Kontrollant: 
 

Mätning utförd datum/tid: 

 
 
 

 

Nr Kontrollpunkt ATP test  
(RLU-värde) 

ATP omtest 
(RLU-värde) 

Resultat 
 

Kommentar 

   
 

 □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 

    □ Godkänt 
□ Gränsfall 
□ Ej godkänt 

 


